УЧЕБНЫЙ ПЛАН
 ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МБОУ « ООШ № 55» г.Бологое Тверской области
на 2019-2020 учебный год в соответствии с ФГОС 

	
Предметные области
	            
Классы
Учебные предметы          
	Количество часов в неделю

	
	
	5А
	6А
	7А
	8А
	9А

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0.5

	
	Родная литература
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0.5

	Иностранные языки
	Иностранный язык 
( английский)
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Второй иностранный язык 
(немецкий язык)
	-
	-
	-
	-
	1

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-
	-

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2

	
	Информатика и ИКТ
	-
	-
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	-
	-

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	-

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	
	ОБЖ
	-
	-
	1
	1
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	-
	-
	-
	-

	Итого
	29
	30
	32
	32
	32

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	
	
	

	Информатика
	
	
	
	

	Искусство ( ИЗО, музыка)
	
	
	1
	

	Математика. Решение задач повышенной сложности
	
	
	
	
	0.5

	Русский язык. Стилистика
	
	
	
	
	0.5

	Итого
	29
	30
	32
	33
	33

	Максимальная допустимая недельная нагрузка
	
	
	
	
	

	Годовая нагрузка
	986
	1020
	1088
	1122
	1089





Общая характеристика учебного плана
Учебный план 5-9 классов разработан на основе следующих документов: 
1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 г. № 273- ФЗ.
2.Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17 декабря 2010 г.) с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 года (Приказ Минобрнауки России № 1644) и от 31 декабря 2015 года (Приказ Минобрнауки России № 1577). 
3. Методических рекомендаций по реализации предмета «Основы духовно-нравственной культуры России» в 5-х классах государственных и муниципальных общеобразовательных учреждениях Тверской области в 2015-2016 учебном году. 
4. Федеральных перечней учебников, рекомендуемых при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2018г. № 345). 
5. СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993). 
6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 22 мая 2019 г. N 8 “О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях". 
7. Устава муниципального общеобразовательного учреждения МБОУ «ООШ № 55».

Цель учебного плана - создание условий для достижения планируемых результатов освоения обучающимися основных образовательных программ основного общего образования. 
При этом решаются следующие задачи: 
1. Предоставление каждому учащемуся возможности достижения оптимального уровня освоения базового и углубленного изучения предметов; 
2. Обеспечение преемственности начального, основного общего и среднего общего образования; 
3. Обеспечение единства обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса; 
4. Обновление содержания части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, через введение новых учебных курсов, изучение отдельных предметов во внеурочных формах; 
5. Создание системы обучения и воспитания на основе раскрытия индивидуальных способностей учащихся в соответствии с их интересами и потребностями; 
6. Развитие устойчивой мотивации к непрерывному обучению и самовоспитанию. 
  Создание условий для успешной социализации учащихся, воспитание социально активной личности, способной к самообразованию, саморазвитию, осознанному выбору жизненного пути. 
  Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования.  
Учебный план разработан с учётом отличительных особенностей обучения; 
• высоким кадровым потенциалом школы по предметам названных направлений; 
• созданной материально-технической базой. 
Образовательная деятельность школы направлена на достижение следующих целей: 
• обеспечение получения общего образования каждым учащимся на уровне требований государственного стандарта и выше; 
• формирование ОУУН на уровне, достаточном для продолжения образования и самообразования; 
• обеспечение индивидуального характера развития личности ребенка, создание условий для развития его интеллектуальных задатков, интересов и склонностей, использование внешней и внутренней дифференциации, профильного изучения предметов; 
• формирование личностных качеств учащихся, способности к самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими, нравственными и культурными нормами. 
На основании вышеперечисленных целей определены следующие задачи: 
• обеспечение соответствия образовательной подготовки учащихся современным требованиям; подготовка к творческому труду в различных сферах научной и практической деятельности; выявление способных и одаренных детей; 
• создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития учащихся путем удовлетворения потребностей в самообразовании и саморазвитии; 
• построение основного и дополнительного образования на основе принципов здоровьесбережения, формирование представлений о социальном психологическом и физическом здоровье как об элементе интеллектуально-нравственной культуры учащихся школы.  

3.2. Содержание образования 

5-9 классы 
 Создание условий для формирования познавательных интересов, овладения общеучебными и частно- предметными умениями и навыками.
  Подготовка учащихся к успешному освоению программ старшей школы. 
 Выявление одаренных детей. 
 Осуществление внутренней и внешней дифференциации с целью развития индиви-дуальных способностей и познавательного интереса учащихся. 
 Обеспечение качественного образования учащихся с учетом их потребностей, позна-вательных интересов, способностей. 
 Формирование общеучебных и специальных умений, навыков учащихся, развитие ключевых образовательных компетенций, овладение учащимися системой научных знаний, приобретение опыта научно-исследовательской работы. 
   Основное внимание на второй ступени обучения акцентируется на создании условий для формирования у школьников познавательных интересов, что позволяет школьнику определить область научных знаний, в рамках которой на старшей ступени может состояться его самоопределение. 

Компонент образовательного учреждения представлен следующими предметами: 
Математика (9 класс, подготовка к ОГЭ); 
Русский язык (9 класс, подготовка к ОГЭ). 






КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МБОУ « ООШ № 55» г.Бологое Тверской области
на 2019-2020 учебный год 

I. Продолжительность учебного года

Начало учебного года – 2 сентября 2019года
Продолжительность учебного года
· 5-8 классы – 34 недели. 

II. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 
Учебный год делится на четверти.

2.1. Продолжительность учебных четвертей в 5-8 классах 
	
	Дата
	Продолжительность
( количество учебных недель)

	
	Начало четверти
	Окончание четверти
	

	I четверть
	02.09.2019
	25.10.2019
	8

	II четверть
	05.11.2019
	27.12.2019
	8

	III четверть
	10.01.2020
	20.03.2020
	9

	IV четверть
	01.04.2020
	29.05.2020
	8

	Итого
	33 недели



2.2. Продолжительность каникул в течении учебного года
	
	Дата начала каникул
	Дата окончания каникул
	Продолжительность в календарных днях

	Осенние
	28.10.2019
	04.11.2019
	7

	Зимние
	28.12.2019
	09.01.2020
	13

	Весенние
	23.03.2020
	31.03.2020
	9

	Дополнительные
	10.02.2020
	16.02.2020
	7

	Летние
	30.05.2020
	31.08.2020
	94



III. Регламентирование образовательного процесса на учебную неделю
Продолжительность учебной недели в 5-8 классах: 5 дневная учебная неделя.
IV. Регламентирование образовательного процесса на учебный день 
4.1.  Образовательный процесс организован в 1 смену.
4.2. Продолжительность урока: 5-8 классы – 45 минут ( п.10.9. СанПин 2.4.2.2821-10).  
4.3. Режим учебных занятий:
· 1 смена – с 8.00 до 14.15   
Начало учебных занятий – 8.00, согласно расписанию
	Урок
	Начало
	Окончание

	1 урок
	8.00
	8.45

	2 урок
	8.55
	9.40

	3 урок
	9.55
	10.40

	4 урок
	10.55
	11.40

	5 урок
	11.50
	12.35

	6 урок
	12.45
	13.30

	7 урок
	13.40
	14.15



V. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине по итогам учебного года в5-8 классах.
Сроки проведения промежуточной аттестации:
· 5-8 классы с 15.05.2020 года по 25.05.2020 года. 

VI. Регламентирование внеурочной деятельности 
6.1. Внеурочная деятельность 
	День недели
	Время работы

	Понедельник
	13.00-16.00

	Вторник
	13.00-16.00

	Среда
	13.00-16.00

	Четверг
	13.00 -16.00

	Пятница
	13.00- 16.00





